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Pour parution dans le prochain numéro de janvier, il est impératif de nous

transmettre vos articles, affiches ou autres avant le 10 janvier 2023.

Un grand merci a toutes les personnes qui nous confient leurs articles et photos, ce
qui contribue a ameliorer notre « canard ».

Chacun d’entre vous peut y participer. Il vous suffit de nous communiquer vos
textes. Nous les publierons avec plaisir.

Nous demandons a nos aimables et fideles lecteurs de bien vouloir excuser les
éventuelles fautes de frappe ... ou d'étourderie qui entacheraient ce numéro.




Edito

L’automne est
une demeure
d’or et de pluie.

Jacques Chessex
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Comme vous, chers lecteurs, nous aimons la rentrée ! Nous aimons septembre
pour pouvoir continuer a proposer, a partager et a participer a la dynamique de
notre communauté.

Nous restons persuadés que le Canard des Marais contribue a tisser des liens, a
construire des ponts entre nous. Vaincre l'isolement, se faire de nouveaux amis
pour mieux respirer au quotidien n’est pas toujours si simple alors voila pourquoi
I’équipe de ce journal communique avec vous et tente d’atteindre son objectif en
vous offrant ces pages de Vie.

Bonne lecture a tous.

L’équipe du Canard
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= Comptes-rendus des Conseils Municipaux
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COMPTE RENDU DU CONSEIL MUNICIPAL DU 13 JUIN 2022

Présents : Jean-Marc LEGER ; Julien TISSIER ; Catherine GUYARD ; Martine STEIN ; Thierry
DELHOMME, Marie-Caroline BLANCHOT, Marine PINON ; Elodie FLEURY

Absents Excusés : Florian BIZARD (pouvoir a Elodie FLEURY) ; Jérbme FAVIER ; Jean
BEYRAND (pouvoir a Jean-Marc LEGER)

Secrétaire de séance : Marie-Caroline BLANCHOT

Ouverture de la séance a 19n30.

Monsieur le Maire demande a rajouter deux délibérations a 1’ordre du jour :
- Demande de subvention pour les travaux de la passerelle ;
- Modalités de publicité des actes pris par les communes de moins de 3 500 habitants.

Approbation du compte rendu de la réunion du conseil municipal du 2 mai 2022
Les membres présents ne formulent aucune remarque et ce compte rendu est approuvé a [’unanimité.

Demande de subvention travaux passerelle

Monsieur le Maire rappelle la nécessité de remplacer la passerelle rue du Pont de Bois dont le codt

estimatif est de 23 300 € HT.

Le Conseil Municipal, a I’unanimité, sollicite une aide financiere aupres de :

- Monsieur le Président du Conseil Départemental de 1’Yonne, au titre du programme « Villages de
Yonne », a hauteur de 30 %.

- Monsieur le Préfet de I’ Yonne, au titre de la DETR/DSIL, a hauteur de 30 %.

Modalités de publicité des actes pris par les communes de moins de 3 500 habitants

A compter du 1°" juillet 2022, par principe, pour toutes les collectivités, la publicité des actes réglementaires
et décisions doit se faire sous forme électronique. Les communes de moins de 3500 habitants peuvent
bénéficier d’une dérogation et choisir par délibération la modalité de publicités des actes de la commune.
Le Conseil Municipal décide donc de poursuivre la publicité des actes par un affichage en mairie et sur les
panneaux dédiés a cet effet.

Devis travaux de voirie « Voie Communale 4 » a Fontenailles

Monsieur le Maire rappelle aux conseillers que les travaux sur la nationale a hauteur de Courson les
Carriéres ont eu pour conséquences le passage de nombreux véhicules a Fontenailles. De ce fait, I’état de la
route s’est dégradé.

Cette route, en trées mauvais état, nécessite une réfection compléte sur 900 ml et le rebouchage des trous les
plus importants sur 1 km. Le devis d’un montant de 43 887.31 € HT établit par I’entreprise COLAS est
accepté a ’'unanimité.

Dérasement des banquettes « Voie Communale 17 » a Fontenailles
Cette route, trés détériorée sur ses accotements, nécessite un dérasement sur 4km. Le devis de I’entreprise
ROLLAND, pour un montant de 5 520 € HT, est accepté a I’unanimité.

Cérémonie du Bois Blanc
Nous vous donnons rendez-vous le dimanche 3 juillet & 18 heures afin de commémorer les 78 ans de la
bataille du Bois Blanc a la stéle.

Questions diverses :

« Estivades : Les communes organisatrices souhaitent les relancer. Pour cette année le délai est trop
court, les élus y réfléchissent pour I’année prochaine.

o Il a été demandé I’entretien du terrain de pétanque route de Ferriéres. Monsieur le Maire en fera
part aux agents techniques.

La séance est levée a 21 h 15 Prochain conseil prévu le 5 septembre 2022 2 19 h 30
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COMPTE RENDU DU CONSEIL MUNICIPAL DU 5 SEPTEMBRE 2022

Présents : Jean-Marc LEGER ; Julien TISSIER ; Catherine GUYARD ; Martine STEIN ; Marine PINON ;
Florian BIZARD ; Jean BEYRAND

Absents Excuses : Jerome FAVIER ; Thierry DELHOMME (procuration a Julien TISSIER) ; Marie-Caroline
BLANCHOT (procuration a Florian BIZARD) ; Elodie FLEURY (procuration a Marine PINON)

Secrétaire de séance : Catherine GUYARD
Ouverture de la séance a 19h30.

Approbation du compte rendu de la réunion du conseil municipal du 13 juin 2022
Les membres présents ne formulent aucune remarque et ce compte rendu est approuvé a 1’unanimité.

Point sur la sécurité incendie dans la commune

Suite a la vérification obligatoire des bouches a incendie, il apparait que celles-ci ne sont plus conformes
(manque de débit) sauf celle de Villeprenoy située au chateau d’eau.

Les hameaux de Ferrieres et Villesavoie sont pourvus de citernes.

A Andryes, I’installation d’un systéme de pompage sur la riviére au niveau du pont est prévue.

A Fontenailles, la mare ne peut plus étre considérée comme réserve incendie et il faudra certainement
mettre en place une réserve souple ou enterrée de 60m3 d’eau minimum.

Le SDIS 89 sera contacté afin de nous conseiller sur ce sujet.

Pour ce faire, ces travaux seront prévus au budget 2023.

Avenir des logements communaux

Un des logements est vacant depuis plus d’un an et un second va se libérer en novembre prochain. La question
se pose de prendre un professionnel de 1I’immobilier pour la gérance (tarif, conditions, publicité, contrats,
etc.....) de ces locaux.

Il est néanmoins obligatoire de faire établir un DPE pour chaque logement locatif.

Reconnaissance de I’état de catastrophe naturelle

Les personnes concernées par des avaries sur leur habitation dues a la sécheresse sont priées de se faire connaitre
en mairie, afin qu’une demande de reconnaissance de I’état de catastrophe naturelle soit faite aupres de la

préfecture

Points sur les travaux en cours

- Lasalle des fétes : les travaux sont achevés.
- Les travaux de sécurité routiére de Fontenailles et Ferriéres sont également achevés.

- Concernant la place de Ferriéres, I’installation du mobilier et le plan des fleurs devrait étre faits d’ici la fin

septembre. La plantation des arbres se fera courant novembre.

- La couche de finition sur la route communale n°4 de Fontenailles doit étre faite prochainement et son

intersection avec la rue de la Perriéres a été remis en état.

- L’éclairage public: le SDEY interviendra fin octobre-début novembre s’ils sont approvisionnés en

fournitures.
- Le changement de la passerelle doit étre effectué au mois de novembre.

Questions diverses :
e Des grumes dans les bois communaux de Ferriéres ont été venues pour la somme de 35 275 euros.
Le repas de fin d’année de la commune se tiendra le samedi 3 décembre 2022.
La fibre devrait étre installée d’ici la fin de 1’année.
Les services du département seront contactés concernant la vitesse rue de Ferrieres.
Le Noél des enfants de la commune aura lieu le samedi 17 décembre 2022.

La séance est levée a 21 h

Prochain conseil prévu le 03 octobre 2022 a 19 h 30



Clul- des Ainéy dAndryes

Le 21 septembre 2022
Monsiewr le Maire,
Mesdaumes et Messiewrs diw Conseil Municipal,

Le Clul- des Ainés dAndryes remercie chalewreusement Monsiewr le Mairve,
Messiewrs les Adjoints, Mesdames et Messiewrs les membres dw Conseil
Municipal powr lav subvention votée pour Vawnnée 2022, ew foveur de lewr
Club-

Le Cluwl- remercie également powr lov mise ov disposition de low Salle des Fétes
pour leurs réunions et lewrs manifestations, quie wont pw avoir liew, compte-
terww dey circonstances sanitaives.

Ew souhaitont que le Clul continue ses activités et quw il y ait des nouveauur
membres; touy les adhérenty vous disent « Merci ».

Le Bureaw
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AMICALE DES ANCIENS COMBATTANTS

Apres deux années d'une activité minimale en raison de la situation sanitaire,
I'Amicale des Anciens Combattants d'Andryes a décidé, lors de son assemblée générale
du 12 octobre 2021, de remettre sur pied son repas annuel.

Celui-ci, en accord avec le traiteur et en fonction de la disponibilité de la salle des
fétes, avait été fixé au jeudi 23 juin.

C'était sans compter sur une nouvelle vague de pandémie, en effet dans la semaine
du 12 au 19 juin, une vingtaine de personnes de la commune était frappée par le Covid.

Il a donc fallu annuler ce repas a la derniere minute. Un grand merci a Monsieur
PICARD traiteur qui a fait preuve de compréhension et a accepté de reporter sa prestation
a l'automne, a une date qui reste a fixer.

Les personnes inscrites seront prévenues individuellement dés que cette date sera
arrétée.
Le Président.

Derniére minute : Le repas en question est fixé au Samedi 5 novembre prochain a midi.




Armoise et Ambroisie

Ne vous étonnez pas, si en cette fin d’été, lors de vos promenades sur les petits chemins de
campagne ou, lorsque vous allez dans votre jardin, vous sentez vos yeux piquer et votre nez
couler : I'armoise et 'ambroisie sont la cause de ces symptomes.

Voila bien deux plantes poussant au bord des routes et dans les champs, envahissant nos jardins
qui provoquent en ce moment de tres fortes allergies.

Les effets sur la santé

yeux rouges qui piquent, avec
sensation de sable dans les yeux

nez bouché, éternuements,
nez qui coule et démangeaisons

URTICAIRE
ECZEMA

j\ \ diminution du souffle, sifflements

souvent nocturne

L’ARMOISE (Artemisia vulgaris) pousse le long des chemins,
des remblais, des décombres sur des sols différents et est tres
fréquente. Ses feuilles sont pennées, vertes en dessus, feutrées
blanc en dessous et ont une odeur aromatique. Ses fleurs en
grappes sont marron-jaune et sa tige ramifiée bien dressée est
souvent teintée de rouge.

On ne compte pas moins de 300 espéces dont certaines sont
bien connues, comme I'absinthe (Artemisia absinthium) ou
bien I'estragon (Artemisia dracunculus). L’Armoise fait partie
de la famille des astéracées.

L’armoise produit de grandes quantités de pollen tres
allergénique transporté par le vent.

Mais comme dans beaucoup de cas, tout n’est pas mauvais,
cette plante dédiée a Artémis, déesse grecque, a de bonnes
applications.

Les affaires de femme : I'armoise demeure la plante féminine par excellence. Son usage dans la
circulation du sang s’étend jusqu’a celui de regles difficiles ou douloureuses. Elle est utilisée en
infusion. L’armoise est utilisée notamment pour régulariser le cycle menstruel. Cette plante a
également sa place lors des troubles de la ménopause. Cependant a forte dose, I’'armoise devient
toxique. L'utilisation de cette plante est proscrite chez la femme enceinte, car I'armoise est
abortive.


https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k9808019b/f171.item
https://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?01937x01&p=372

On lui reconnait des propriétés toniques, fébrifuges, antispasmodiques, vermifuges et
stomachiques.

Certaines especes aromatisent des alcools ou sont utilisées comme condiment. Les espéces les
plus utilisées pour I'alimentation et/ou les médecines traditionnelles sont I'absinthe, I'aurone (ou
arquebuse), les génépis (armoises des montagnes), |'estragon, I'armoise annuelle?.

Comment distinguer I'ambroisie de I’armoise
L'ambroisie ressemble un peu a I'armoise (Artemisia vulgaris), mais celle-ci n’a pas sa tige velue,
et ses feuilles sont blanchatres en dessous alors que I'ambroisie a le méme vert sur le revers. Les
fleurs de I'ambroisie sont vert jaune puis jaunes une fois ouvertes alors que celles de I'armoise
sont vert gris puis blanchatres. Alors que I'ambroisie n’a pas d’odeur lorsqu’on froisse les feuilles,
I’'armoise dégage une odeur trés agréable.

L’Ambroisie (Ambrosia artemisifolia) est une plante
envahissante originaire d’Amérique du Nord. Elle est tres
robuste et peut mesurer jusqu’a 2 métres de hauteur

Il existe plusieurs especes d’ambroisieau sein du
genre Ambrosia. Les allergies provoquées par le pollen
d'ambroisie sont tardives : le pic de pollinisation a lieu entre
mi-ao(t et mi-septembre.

Peut étre confondue avec I'armoise vulgaire.

Ses feuilles, de couleur vert foncé, sont profondément
découpées. Sa tige est velue, striée et verte a rougeatre en
juillet. Son port est buissonnant et ses fleurs, jaunes a vertes,
se présentent en grappes ressemblant a des chandelles a
I'extrémité de la tige. Elles fleurissent en général a partir du
15 Ao(t.

Elle est dite monoique, ce qui veut dire qu’elle présente les
deux sexes sur la méme plante. Ce qui explique sa facilité de
reproduction. Les fleurs éclosent de juillet a septembre et
c’est leur pollen, disséminé par le vent, qui peut causer des
allergies.

L'ambroisie (Ambrosia artemisiifolia L.) fait partie des rares végétaux qui n’ont aucune qualité, de
guelque nature qu’elle soit, a mettre en avant : ni gustative, ni esthétique, ni médicinale. Bien au
contraire, elle est a I'origine de trés nombreuses pathologies liées a la dissémination de son
pollen, a partir du mois d’aot jusqu’en octobre. Ce pollen extrémement allergisant provoque
rhinites, urticaires, toux, eczéma, conjonctivites, asthme, trachéites, qui peuvent s’avérer tres
handicapants mais aussi trés colteux en termes de soins.

Son pollen fait apparaitre chez 'homme des symptomes allergiques (écoulement nasal,
conjonctivite, toux et parfois méme de l'urticaire ou de I'eczéma) et peut aussi provoquer
I"apparition de I'asthme ou son aggravation. Aussi dans de trées nombreux départements, il existe
une campagne de destruction pour lutter contre I'invasion de I'ambroisie, il faut la détruire avant
sa période de floraison. Cela permet de supprimer les graines qui peuvent rester viables jusqu’a
dix ans dans le sol. Si un plant d’ambroisie est dans votre jardin, il faut, avant la floraison,
I"arracher. Lorsque posé au sol, il arrive que la plante reprenne et continue de pousser. Si la plante
est déja en fleur, il faut attendre la saison prochaine pour s’en débarrasser. Il ne faut pas prendre
le risque de répandre les graines. Sinon, il faut arracher la plante avec un sac en plastique placé
autour des épis. L'ambroisie gagne, chaque année, plus de territoire, aussi limitons sa
propagation.

Marie-France


https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9decines_traditionnelles
https://fr.wikipedia.org/wiki/Armoise#cite_note-Astier2021-1
https://jardinage.lemonde.fr/dossier-560-armoise-artemisia.html

Rentrée, Lu pour vous : La perception environnementale

Petit extrait COMENIUS - 1592-1670 - ( philosophe et pédagogue tchéque )

« .. Dans un 1¢" temps, ce n’est pas par la connaissance qu’on formera les futurs adultes mais
par les sens, par la perception pour éveiller la curiosité et conduire a la soif d’apprendre, I'appétit

de savoir. La connaissance viendra aprés. ... »

« ... Ondoit présenter toutes choses, autant qu’il
se peut faire, aux sens qui leur correspondent :
que l’éleve apprenne a connaitre les choses
visibles par la vue, les sons par I'ouie, les odeurs
par 'odorat, les choses sapides par le golit, les
choses tangibles par le toucher. ... »

Dans ce livre, de nombreuses citations (en
somme presque une aventure littéraire) et une
réflexion approfondie, argumentée invitent
chaque lecteur a s’interroger sur les multiples
facettes de [I’environnement. Un riche et
important travail de recherches documentaires
nous propose de tenter de vivre en intelligence
avec la nature, en intelligence entre nous...

Un ouvrage qui mérite une invitation pour
trouver sa place dans les bibliothéques et
rejoindre le rayon écologie...

MERCI a son auteur, Monsieur Noél.

LA PERCEPTION
ENVIRONNEMENTALE

Tar Ohaian e chengeeds
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UNE AVENTURE HUMAINE DANS LE MARAIS D’ANDRYES

Ouvert depuis 2016 aux visiteurs, le Marais d’Andryes est désormais reconnu en tant que site
environnemental unique dans la région, appartenant au patrimoine naturel de I'Yonne.

Sans que 'idée ait été émise lors de la conception de 'aménagement des sentiers d’interprétation
(ce ne sont pas des sentiers pédagogiques), la réalisation a été conduite sous forme d’une aventure
humaine. |l avait été prévu d’avoir recours largement aux moyens du bord, de mener le projet avec
sobriété et a moindre codt. Il fut bien slr nécessaire de faire appel a quelques entreprises; un

impératif de proximité avait été retenu dans la mesure ou des compétences locales existaient.

Voici, a la maniére des vignettistes de I'imagerie d’Epinal, la chronologie de cette aventure qui
débuta en 2014.

Comment a-t-on fait ailleurs ?
Réserve naturelle nationale
de la vallée d’Eyne (Pyrénées)

Vivien Bonny a déplacé 400 m de
cloture, étalé du concassé offert
par la directrice des carrieres,
abattu des peupliers (aidé par

Fred Buchez), etc.

Une passerelle sur le sentier
de la vallée d’Eyne.

o SN R B g i
Fabrice Thomassin, professeur

a Courson, et ses collégiens
sont venus ouvrir le sentier
tous les samedis et mercredis
du premier semestre 2016.

Ou passera le sentier ?
En partant de I'existant,
_I'étang de Cornoy.

Entretiens avec J.-Laurent
Lucchesi, Dir. du marais.
Que peut-on faire, que faut-
il éviter, theme, budget... ?

Le panneau d’information :
cartographie de Fabrice
Thomassin, panneau
construit dans un garage a
Fontenailles.




Accompagnement musical par
Sébastien Egrelon pour

I'inauguration le 1* juillet 2016.

Au boulot !

Transport des deux bastaings
livrés par Barillé (Entrains).
Hein Bruno que c’est
une aventure humaine !

Le maire, Thierry Delhomme,
met notre commune a

I’honneur.

G

Mais ce n’est jamais terminé.
Ouverture du
sentier de naturalité

W

Mise en place de la
signalétique du
sentier de naturalité.

Mario Ferreira, menuisier a
Clamecy, dirige la manceuvre
pour installer
les bastaings de 12 m de long !

Les jeunes « volontaires »
du collége sont présents
avec leur principale.

Jean-Jacques installe la pile
qui supportera la passerelle
au-dessus-du ruisseau.

9 m de berge a berge

Aventure humaine ou
animale ? Colt de la
passerelle installée :

2 250€ ht




Passage a I’huile de lin pour une
meilleure protection.

Halloween 2016 : |a sorciéere
des marais rassemble les
enfants de la commune.

L’"ESAT de Montsauche-les-
Settons (toujours la proximité)
vient installer le platelage pour
garantir la pérennité du sentier.

Les enfants de l'institut médico-
éducatif (IME) de Vincelles.

L’école de Molesmes.

Sophie Jallon et ses CM1 et
CM2 de I'école d’Andryes,
en classe d’eau.

Avec la ZAC d’Auxerre. Dans le
sentier de naturalité : « On
dirait qu’on va rencontrer une
licorne ».

Des marais perdus en pleine nature

A ANDRYSS W Aux aljury
Fenchve 2

. lex
rais d'Anidayes orent v,
balade aux alrs de prom
nasde sensurlele. Litinéral)
apjioete san Jot. desse.
esunvries visurdles, xon|
s, olfactives.... bei, Lo catd
Te 25t vostée reine Accesy

madulable, sor 153368
Jombires. i se siwe dans| |
sk de Monne, & prozim

de 1n commune 45 ein
now, ca contrebas de
D39, Un parkig. un cap
] phwuenique et un parcoul |
A amé sont

ol xur
site. Le sentier et entits]
meot fiéche, Un paone;
dinformation e des giskd]

du visionr sont & dispoy
4 tlon, permectant de sulvie
parcours en béncTicial
devplicasians,

La vocation humaine ou sociale
de notre marais : promouvoir
la relation Homme-Nature.

- de I'environnement

C’est toujours envisageable.

_______ Développementdurable
Mettre le civisme au service

[ 2 e meliser s ks Hones on

On a essayé, sans aboutir.

L'opération Savez-vous
planter des haies ? se
termine dans le marais.

L’école d’Etais.
Une journée en pleine
nature.

T

Wi

Et demain ?

Sylvain Noél, Fontenailles, le 11 septembre 2022

10



Tour d’horizon de Denis

Pétanque et Méchoui des pompiers
Le samedi 28 mai 2022, au stade de foot d’Andryes

3 —x -,
A | » i '
¥ "v )y A =

Cérémonie du Bois Blanc
Le dimanche 03 juillet 2022, au hameau de Fontenailles

Concours de pétanque du foot
Le samedi 09 juillet 2022, au stade de foot d’Andryes.

Reprise des séances de gymnastique — Association GESTE

Séance du lundi 12/09/2022

Denis H.
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Le Comité des Fétes

« L’été s’ra beau, I’'été s’ra chaud... » et sec ! Mais cela n’a pas
B /@/ empéché le comité des fétes de proposer 3 belles soirées !

S Foko
Tout d’abord avec la Saint Médard, qui aprés 2 ans d’absence a fait

un retour fort apprécié ! Aprés une belle marche, la féte a battu son plein avec une
musique qui a mis tout le monde d’accord : c’était super! (voir article de Laurence page
Suivante)

Puis, pour féter I'arrivée de I'été, la soirée Karaoké a pris le relais. Il n’y avait pas foule
c’est vrai, mais 'ambiance chaleureuse était au rendez-vous ! Tout le monde a osé
chanter (et il y avait de beaux organes !), petits et grands ont passé une excellente soirée.

Enfin, nous avons pu féter comme il se doit, nos escargots le 13 Juillet! La place était
bondée et curieusement, c’est au stand Hot dog qu'il y avait le plus de queue ! La musique
a fortement accompagné la soirée et le feu d’artifice, en forme de bouquet final, (une
facheuse panne électronique) a fait beaucoup parler...

Pour la suite des événements, voici le programme des réjouissances :

A vos agendas !

+» Dimanche 20 Novembre un LOTO sera proposé a partir de 14h a la salle des fétes.
Nombreux lots a gagner au cours des 15 parties (pompe a biére, appareil a raclette,
montre connectée...). Buvette, sandwich et gateaux seront vendus sur place.

+» Le traditionnel défilé d’Halloween le 31 Octobre suivi de son pot des sorciéres !

s Le 27 janvier 2023 a 18h30 nous comptons sur votre présence pour 'Assemblée
Générale, n’hésitez pas a nous contacter si vous souhaiter vous investir (notamment
au bureau qui recrute un ou plusieurs secrétaires).

<+ Et pour finir le programme hivernal : le concours de Belote se déroulera le samedi 25
Février au soir.

Nous vous espérons nombreux(ses) pour passer ensemble des moments conviviaux et
festifs !

A trés vite, le Comité des Fétes
12



La Saint Médard

Enfin! ... Aprés deux années d'absence, nous avons refait notre féte de la St Médard a
Ferrieres qui a eu lieu le samedi 11 juin 2022.

Tout le monde revit, installe tables et bancs, monte les stands, prépare le barbecue !!

A 17h, une cinquantaine de personnes attend pour faire la randonnée d'environ 10 km,
méme avec la forte chaleur du moment.

Les premiers arrivent vers 19h, un apéritif frais est offert par le comité des fétes d'Andryes.

Les organisateurs ne chément pas, saucisses bretonnes, galettes, crépes, crudités....
Tirage de la tombola.

Et bien sUr, un orchestre qui animait la soirée et que tout le monde a apprécié !!!

Merci aux organisateurs qui ont fait de cette St Médard 2022 un moment convivial de la
vie de la commune.

A L'année prochaine. Laurence

13



D.lmanche

du Comité des Fétes ’ANDRYES \
Ouverture des portes a 13h30

Debut des parties
ald h

* 4€ le carton - 10€ les 3 cartons - 20€ les 7 cartons
*15 parties (partie gratuite + partie enfant)

* 1 1ot a chaque ligne : tireuse a biere, appareil a raclette,
enceinte portable ...



i+ & h 30 — Randonnée

- Participation de 2& sur place, ouverte a tous.

- @rotuit, sir i parcottrs de 4 k.
- Pour les enfavts de 5 A 12 ams.

2 Courses Adultes
¢i-anso la 21 km
Certificat médical de « won contre-

§ 8- jD_kl la 12 km wdication A la pratique de la c.a.p. en
compétition » ou licence obligatoire.
Tuseription 7€ - via LeSportificom

Tl est dewnandé aux participants de bien
Vouloir &tre présewts au plus +ard 15
inutes avaut le départ de ['éprenve

sa@yahoo.com

Mail : running_j
: it ur i o
Infos et inscriptions sur FEERIEY Androgiennes

§ Facebook : Les Foulées

Respect des regles sanitaires en vigueur
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18/09/2022 - 15H
02/10/2022 - 15H
09/10/2022 - 15H
16/10/2022 - 15H
23/10/2022 - 15H
01/11/2022 - 15H
06/11/2022 - 14H30
13/11/2022 - 14H30
20/11/2022 - 14H30
27/11/2022 - 14H30
04/12/2022 - 14H30
18/12/2022 - 12H
12/02/2023 - 14H30
26/02/2023 - 14H30
05/03/2023 - 14H30
26/03/2023 - 14H30
16/04/2023 - 15H
23/04/2023 - 15H
30/04/2023 - 15H
07/05/2023 - 15H
14/05/2023 - 15H

04/06/2023 - 15H

U6/U7 et U8/U9

Calendrier 2022/23

ANDRYES 1

SEREIN AS 2

ANDRYES 1

VARENNES 3

ANDRYES 1

ASQUINS MONTILLOT 2

ANDRYES 1

VERMENTON 2

ST FARGEAU 2

ANDRYES 1

ANDRYES 1

AUXERRE AS.C. 2

ANDRYES 1

COULANGES VIN 2

ANDRYES 1

ST SAUVEUR-MO 1

ANDRYES 1

SEREIN HV 1

ANDRYES 1

TOUCY 3

ENT.CHATEL GERARD ET

ANDRYES 1

3 -

Equipe Séniors 42™e division — Poule B

AUXERREAS.C.2

ANDRYES 1

COULANGES VIN 2

ANDRYES 1

ST SAUVEUR-MO 1

ANDRYES 1

SEREINHV 1

ANDRYES 1

ANDRYES 1

TOUCY 3

Scores

2-1

ENT.CHATEL GERARD ET 3|

ANDRYES 1

SEREIN AS 2

ANDRYES 1

VARENNES 3

ANDRYES 1

VERMENTON 2

ANDRYES 1

ST FARGEAU 2

ANDRYES 1

ANDRYES 1

ASQUINS MONTILLOT 2 |

Nos Catégories jeunes

16
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Reprise : jeudi 15 septembre 2022

Renseignements / inscriptions

Association TAMAKADI
03.86.52.63.39

asso.tamakadi@orange.fr Eos
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So fal
e

) e coin des cruciverbistes
TARmS -

10

Horizontalement :

1 — Ils occuperent le prieuré Saint Robert d’Andryes durant de trés nombreuses années.
2 — Ce ne sont pas des pros. Points opposés. 3 — Matériau isolant. Jeu africain. 4 — Sélénium
symbolisé . Etalé sur le sol. 5 — Nouvelle Calédonie. Remuer la braise. 6 — C'est délicieux.
Petite vache. 7 — Impot de pollution. 8 — Il fume au salon. Club de rugby varois. 9 — Tantale.
Intéressé. 10 — Elles sondent.

Verticalement :

A — Un plus au fusil. B — Ville Allemande. Dans le 94. C — Salle de temple grec.
Spécialiste des paires. D - Ses falaises sont célébres. Or au labo. E — Fleuve du Pays de Galles.
Pas capable. F - Mille pattes. Type de véhicule = G — Compte rendu. Un atelier de fabrication
existe a Andryes. H - Peuple d’Afriqgue du Sud. Osé I — Paiements réguliers. J — Statisticien
britannique né en 1924 et mort en 2010. K — Petites frangines.

Solutions du huméro précédent

Horizontalement : 1 — Coronavirus. 2 — Hier. Osséte. 3- Altitude. 4 — Réat. Bas. 5 - Léon
Gaudet. 6 — INC. Utrecht. 7 — Stere. Ola. 8 — Iodé. Vastes. 9 — Eléve. Ilets. 10 — Néré. Andrée.

Verticalement : A — Chablisien. B — Oil. Entolé. C— Rétrocéder D — Orien. Réve. E —
Tague. F— Aoutat G —Vsd. Urbain H - Ise. Dé. SLD. I - Ré. Bécoter. J— Ut. Athlete. K -
Sens. Tasse.

Mea Culpa — Dans cette grille jai commis une erreur : Dans la définition du B vertical jai indiqué
« Voler un client » alors que jaurais di écrire « Client volé », Merci a Patrick de mavoir signalé cette
« boulette » et toutes mes excuses aux amateurs des mots croisés du Canard.

Bernard GAUCHER

18



MES
COURGELLES

Petite, lorsque j'allais « en champs aux vaches» avec Thérése Badin et Marthe Billard, dans Crots
Natin, comme j'aimais déguster les « COURGELLES » ! Il y avait la un courgelier qui produisait ces
délicieux fruits tout petits. Il fallait attendre que les fruits soient tombés, bien foncés, sur la
mousse, pour s’en régaler. Mais quel plaisir au goQter ! Je connaissais un autre arbre, sur la route
de Druyes, juste au-dessus de la cabane de cantonnier et j’attendais avec impatience le moment
de pouvoir aller croquer quelques fruits. Il est encore la. Au mois de mars, il est couvert de
minuscules fleurs jaunes, et cela bien avant que les autres arbres ne fleurissent ou ne pointent
leurs premieres feuilles.

En Bourgogne, et uniquement en Bourgogne, le
nom de « COURGELLE » est donné au fruit du
cornouiller male ou courgelier. Et c’est encore
comme cela que je les nomme, n'ayant son
véritable nom qu’apres de longues recherches.

Le Cornouiller male (cornus mas) doit son nom
latin (cornu = corne) au fait que son bois est dur comme
la corne, C'est un arbre rustique jusqu'a 12 m de haut.
Sa longévité est supérieure a 100 ans. Il rejette de
souche et drageonne.

Son bois est dur, dense, élastique et droit. Cette
densité le rend précieux pour faire des manches
d'outils, des batons de marche, des lances, des javelots
et des arcs. Les artisans le considérant souvent bien
supérieur a tout autre bois.

Les feuilles caduques de 4 a 10cmde long sur 2 a

4 cm de large sont entiéres, opposées, légerement
gaufrées, au revers vert sombre. Elles tombent de
fagon assez précoce en automne.

Les fleurs jaunes sont petites (5 a 10 mm de diamétre) et apparaissent en février—mars avant les feuillesZ.
Cette floraison précoce du cornouille fait de lui une excellente plante melliféere. Les abeilles peuvent venir
les butiner dés les premiers beaux jours.

Les fruits, appelés cornouilles sont des drupes rouges de 15 a 35 mm de long contenant un noyau allongé.
lls ressemblent fortement a des olives, en plus arrondi pour le fruit et plus pointu pour le noyau.
Comestibles, elles sont délicieusement acidulées et sont consommées de préférence blettes, une fois
tombées a terre car elles continuent de mrir hors de I'arbre. Elles ont un go(t rappelant celui de la griotte.

Les cornouilles contiennent 8 a 9 % de sucres (surtout du glucose et du fructose), de 2 a 3% d'acide
malique et de 70 a 125 mg de vitamine C pour 100 g. Elles sont surtout consommeées cuites, en gelée et
marmelade.

19


https://fr.wikipedia.org/wiki/Latin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Corne_(biologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Drageon
https://fr.wikipedia.org/wiki/Feuille
https://fr.wiktionary.org/wiki/caduc
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fleur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cornus_mas#cite_note-7
https://fr.wikipedia.org/wiki/Plante_mellif%C3%A8re
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fruit_(botanique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Drupe
https://fr.wiktionary.org/wiki/blet
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sucre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Glucose
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fructose
https://fr.wikipedia.org/wiki/Acide_malique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Acide_malique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vitamine_C

Confiture de courgelles

D’abord, lors de vos promenades le long des bouchures,
repérez les arbres, a moins que vous ne les ayez vus tout
au début du printemps en fleurs. Allez surveiller leur
maturation. Au début, ce ne sont que des fruits comme
des olives vertes, en plus rond. Puis la couleur vient petit
a petit.

Quand elles tirent sur l'aubergine (je parle de la
couleur), mette une bache pour recueillir les fruits qui
tombent, ou patiemment en ramasser des poignées.
Bien les laver. Couvrez-les d’eau et faites les
éclater en les chauffant.

La vient le plus difficile : il faut séparer la pulpe
des noyaux, en passant la mixture au travers
d’un tamis.

Mettre 150 grammes de sucre pour un kilo de
purée de fruits et cuire. Ecumer la jolie mousse
gui monte a la surface. Cuire 20 minutes environ,
jusqu’a ce qu’une goutte de la préparation se
fige dans une assiette.

Mettre en pots, les retourner sur le couvercle
pefvdany 5 minutes, étiquetez.

Voila le résultat. La table du petit
déjeuner est déja mise et il n’y a plus
gu’a se régaler, a commencer par
I’écume, parfumée a souhait.

Cette confiture, qui a un petit goQt
acidulé de cerise griotte, de groseille,
se marie tres bien avec du fromage
blanc, du yaourt, de la pana cota et
pour la Chandeleur, s’il en reste, avec
les crépes ou les gaufres. Sur du pain
grillé, vous m’en direz des nouvelles.

Voici de la confiture bio, sans additif E et qui n’a pas grevé mon porte-monnaie : fruits tombés de
I'arbre, un peu d’eau et du sucre. On peut se faire plaisir pour pas cher !

Marie-France
Septembre 2022
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Q\@ LARECETTE DE DANTELLE

Bonjour a toutes et tous, j espére que vous avez passé d agréables vacances !

Comme c’est la saison des framboises, voici une recette rafraichissante. ..

Moelleux aux Framboises

Ingrédients

180 grs de farine

160 grs de sucre en poudre
3 ceufs

1 sachet de levure chimique
500grs de framboises

10 cl d’huile

Sucre glace

1 yaourt nature

YVVVVVYVYYVY

Préparation

Préchauffez le four a 180°. Battre les ceufs et le sucre en poudre dans un saladier.

Ajoutez le yaourt et 1’huile. Incorporez la farine et la levure en meélangeant bien
jusqu’a obtenir une pate bien lisse.

Versez la préparation dans un Moule a Manqué beurré.

Recouvrir la pate avec les framboises en les tassant légerement avec le dos d’une
cuillere.

Enfournez 45 minutes.
Saupoudrez de sucre glace.

Bonne dégustation !

Danielle GALANT

Mail : dani.galant89@outlook.fr
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V- R
e Cines'

Etat Civil

Mg -

uings re 2022

NAISSANCES :

28/07/2022 - Addison CAPOCCI, de David CAPOCCI et Maeva FONTAINES

MARIAGES :

18/06/2022 - Yoann VIAUX et Morgane FOREST

02/07/2022 - Baptiste ZICCHI et Denise OLIVIER

M%ﬁ

14/06/2022 - Marie-Thérése BOURCIER épouse André ORSSET 14 JUIN 2022

21/08/2022 - Ghislaine ROUMY épouse Didier CHEVAU (Née 3 Andryes, domiciliée 3 THURY)

Léquipe du Canard des Marais ainsi gue tous les habitants d Andryes s associent aux joies et
gux peines de ces familles.

En cas d'oubli ou d'erreur n'hésitez pas 3 nous en informer. La correction sera fite dans le
prochain numéro du Canard.

Pour contacter I'équipe du Canard des Marais

Nouvelle boite mail :
lecanardesmarais@gmail.com

Si vous souhaitez nous contacter par téléphone : Florian (06.32.71.68.77) ou Claire (06.25.08.05.16)

Vous pouvez également passer par I'intermédiaire de la Mairie.
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ANDRYES

MAIRIE secrétariat ‘& 03.86.81.72.36
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi 14H - 18H
Samedi uniqguement sur rendez-vous
E-mail : mairieandryes@wanadoo.fr

Site internet : www.andryes.fr

LE MAIRE M. Jean-Marc LEGER

& 03.86.47.29.12

N° des Adjoints en cas d’urgences :

M. Thierry DELHOMME 2 03.86.81.75.67
M. Julien TISSIER ‘& 06.45.33.57.94

Mme Catherine GUYARD & 06.14.81.07.64

POMPIERS
M. Philippe FLEURY ‘@& 06.23.33.45.20
M. Camille FLEURY @& 06.08.00.34.65

AGENCE POSTALE COMMUNALE
Lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi
9H30 a 12H00

% 03.86.81.76.18

DEPOT DE PAIN

Un dépdt de pain est disponible a I'agence
postale communale sur les horaires
d’ouverture. Il est nécessaire de commander au
préalable.

BIBLIOTHEQUE (Salle des fétes)
Mercredi de 14H30 a 16H

SNACK L’EPIVER
03.86.33.35.71

Les soirs de 18h00 a 21h30
Fermé le mercredi

Livraison possible (frais supl.)

SALLE DES FETES

Tarifs : 120 € pour les habitants de la
commune, 210 € pour les personnes
extérieures.

Réservations auprés de la Mairie.

ORDURES MENAGERES

Le ramassage a lieu le mercredi matin. Il faut
sortir les poubelles la veille.

DIVERS

EPICERIE & BOUCHERIE AMBULANTE

Le mercredi

TAXIS ET AMBULANCES ST CHRISTOPHE
@ 03.86.81.72.84 (Départ d’Andryes)

PHARMACIE THEVENOT

Coulanges sur Yonne @ 03.86.81.70.85
Lundi 14H - 19H

Mardi au Samedi 9H - 12H / 14H - 19H

HOPITAUX

AUXERRE @& 03.86.48.48.48
CLAMECY @ 03.86.27.60.60
AVALLON & 03.86.94.66.00
POLYCLINIQUE Z&03.86.94.49.49

SECOURS

SAMU 15 - POMPIERS 18

GENDARMERIE NATIONALE 17

APPEL D’URGENCE EUROPEEN 112

CENTRE ANTI POISON PARIS 01.40.05.48.48

CABINET INFIRMIER

Béatrice VERDONCK, Charlotte VIAUX-
CAMBUZAT, Loic MESBAH

@ 03.86.81.78.27

SOINS A DOMICILE (SSIAD)

Maison de retraite Sainte-Clotilde
@ 03.86.81.72.55

KINESITHERAPEUTE
Catherine ANDRE LAPORTE
2 03.86.81.72.89

ASSOCIATION d’AIDE MENAGERE OU
REPAS A DOMICILE (UNA — AMICC)
2 03.86.81.79.16

LA POSTE
2 3631

PROXIMARCHE

Tous les jours 7H30 —21H

& 03.86.51.83.94

Possibilité de livraison de courses a domicile.




